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ER  WACHTEN 875 (1 mei 2010) PATIENTEN OP EEN DONORNIER IN BELGIË! 

Een niertransplantatie is de meest “natuurlijke” therapie voor terminaal chronisch nierfalen. 
Eén van de grootste hinderpalen voor een geslaagde transplantatie is het tekort aan 
geschikte donornieren. 

De wachtlijsten blijven toenemen. 
In het Eurotransplantgebied, waartoe België behoort, nam de wachtlijst gedurende de laatste 
5 jaar met 300% toe. 
Daarom moeten we een maximaal donorpotentieel nastreven en het aantal weigeringen tot 
een minimum herleiden. 

In België wachten er elk jaar 800 tot 900 patiënten op een nier en worden er tegelijk 400 à 
450 niertransplantaties verricht. Cijfers die van ons land één van de koplopers maken inzake 
orgaandonatie, samen met Spanje, Oostenrijk en de Verenigde Staten. 

 In België bepaalt de wet van 13 juni 1986 dat elke burger automatisch toestemt om zijn 
organen af te staan na zijn dood, tenzij hij uitdrukkelijk verzet heeft aangetekend bij de 
gemeentelijke administratie of tegenover een naaste. De Belgische wetgeving is dus 
gebaseerd op het principe "Zwijgen is toestemmen".  

Orgaandonatie…. gewoon doen! 
Onze wachtlijsten nemen toe door een stagnatie en zelfs een lichte afname van het aantal 
donoren. 
Sinds 13 juni 1986 kennen wij een wet met het geen-bezwaar-principe. Wanneer er geen 
uitdrukkelijk verzet van de overledene bestaat, kan orgaandonatie toegepast worden. 
Toch weigeren nog steeds tussen de 15 en 20% van alle nabestaanden orgaandonatie, 
ondanks dat de overledene tijdens zijn leven geen uitdrukkelijk verzet uitte. 
Meer info: www.beldonor.be  

Hoe kan men zich als donor laten registreren? 
De procedure om je als donor op te geven is heel eenvoudig. Je meldt je gewoon aan bij de 
dienst bevolking van je gemeentehuis. Daar hebben ze het speciale formulier “Verklaring van 
wilsuitdrukking”. 
Dit formulier kan je ook via volgende link downloaden: 
http://www.health.belgium.be/eportal/Myhealth/Blood,tissuesorgans/Organs/Downloadables/i
ndex.htm 

Tot slot nog dit: iedereen kan zich verzetten tegen orgaandonatie, maar zich ook uitdrukkelijk 
kandidaat stellen bij de administratie van zijn gemeente. Op die manier kunnen de 
nabestaanden niet ingaan tegen de wilsbeschikking van de overledene.  
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